Inari Marina Inti Ciccone

Rua Baronesa de Itu, 564 — ap 22 Idade: 23 anos
Higiendpolis, Sdo Paulo— SP Estado civil: Solteir
Cep: 01231-000 @ (11) 7359-4011

E inari_nutri@yahoo.com.br

Formacao

% Especializagdo em “Obesidade, Emagrecimento e Sadueabordagem multidisciplinar”, Universidade &d de S&o
Paulo — UNIFESP. (Em curso)

% Bacharel em Nutri¢cdo, Universidade Federal de $@toR- UNIFESP. (2007-2010)

Experiéncia Profissional

Personal Diet Desde Abr/11
Cargo: Nutricionista

Fungéo: Atendimento particular e/ ou familiar no domicitealizando as seguintes atividades: Avaliagadaiomal, prescricdo de dietas de
acordo com o objetivo/ patologia, oficinas culiaériarrumacéo de geladeira, atividades de educatéoional, planejamento de cardapios
personalizados, treinamento de funcionario.

Area: Nutricéo clinica, esportiva e alimentaco coletiva

Lamartine Assessoria Esportiva Desde Fev/11
Cargo:Nutricionista.

Fungdo: Acompanhamento nutricional para obesos, maraamistcorredores, com 0s principais objetivos ddgpde peso e melhora da
performance, realizando atendimento individualizadealiacdo nutricional, prescricdo de dietas, iddidles em grupos, palestras,
organizacdo e execucdo de suporte nutricional einos, competicdes e eventos esportivos de graode pegionais e interestaduais,
organizagdo de eventos. Trabalho com equipe madtlinar.

Area: Nutricéo clinica e esportiva.

Hospital Beneficéncia Portuguesa de Santos Set/10 — Dez/10
Cargo: Estagiaria.

Funcgda Avaliacdo nutricional dos pacientes; acompanhamerverificacdo da aceitagdo alimentar; adequdegdodietas, manutencao e
recuperacédo do estado nutricional dos pacientes.

Area: Nutricdo clinica.

Unidade Saude da Familia Castelo — Santos Jul/10 - Set/10
Cargo: Estagiaria.

Funcéo: Formacdo de grupos (idosos, hipertensos, diabétiiskpidémicos, gestantes e lactentes) a fim weader as demandas da
unidade, utilizando dinamicas, oficinas culinariagsjas de conversas e jogos para promover halstatageis e melhorar a qualidade de
vida da populagdo. Atendimentos domiciliares.

Area: Nutricdo em saude publica.

Ambulatério de Nutrologia Pediatrica (UNIFESP — EPM) Abr/10 a Jul/10
Cargo: Estagiaria.

Funcéo: Assisténcia ambulatorial individualizado paramgias e adolescentes com disturbios alimentareaditento aos ambulatérios de
suporte nutricional, dislipidemia, crescimento, sidade e distdrbio do apetite.

Area: Nutric&o clinica.

Hospital S&o Paulo Fev/10 a Abr/10
Cargo: Estagiaria.

Funcéo: Controle de qualidade; elaboracgéo de fichas tésmiedaboracdo de pedidos de compras; controlstdgue.

Area: Gestdo de Unidade de Alimentacéo e Nutrig&o.

Hospital Municipal Maria Braido — S&o Bernardo do Campo Jun/09 a Dez/09
Cargo: Estagiaria.

Funcgdo: Estagio extracurricular com atuagdo em equipe disdiiplinar de terapia nutricional. Avaliagdo ncimhal, célculo das
necessidades energéticas, monitoramento da infdeddlietas enteral e paraenteral, acompanhamentevolacdo da dieta e de
intercorréncias, orientacdo de alta.

Area: Nutri¢do Clinica.



Atividades complementares

% Participacdo como ouvinte dos médulos “NutricidAtimidade Fisica” e “Fisiologia do Exercicio 1" -u8so de Educacéo
Fisica - UNIFESP (2011)

% Monitoria académica na area de “Praticas com Alto&n (2009/2010)

% Fundadora e diretora de eventosfdaociacdo Atlética Académica IV de junho - UNIFEGZ®08-2009)
% Curso de “Nutricdo e Prescricéo de Exercicios nadtatimento” — Fitness Brasil. (2009)

% Apresentagdo do programa de monitoria no XVIII Gesgo de Iniciacédo Cientifica — PIBIC. (2010)
% Participacédo do Congresso do Instituto de Metaimalis Nutrigdo (2009).

Idiomas

% Inglés — intermediario
% Espanhol — basico.

Informatica
% Windows 98/2000/XP/2007, Word, Excel, PowerPdimternet Explorer — Intermediario.

Informac6es adicionais

% Disponibilidade de mudanca de base residenciagewis.



